mir die Moglichkeit gegeben,
mich wieder fiir das Leben zu
entscheiden. Ich konnte mich
dadurch auch beruflich weiter-
entwickeln, war zwischenzeit-
lich in einer herausfordernden
Fuhrungsposition titig und bin
mittlerweile selbststindig. Die
Depressionen sind nie wieder
aufgetaucht. Ebenso sind bei
mir simtliche chronischen kor-
perlichen Erkrankungen und
Probleme sowie alle Allergien
komplett verschwunden.

»Es gibt keine unheilbaren
Krankheiten, sondern nur unheil-
bare Menschen. « Oleg Lohnes

Wenn die Teilnehmer
beim Klang-Energie Seminar
das aktive Musikhoren prakei-
zieren und fleiffig mitmachen,
erleben sie dabei nicht nur un-
beschreibliche Gliicksmomente
und Ginsehauteffekte, sondern
konnen den Erfolg ihrer Arbeit
auch anhand von Vorher-Nach-
her-Fotos selbst tiberpriifen.
Schon nach einem Tagessemi-
nar sind Verbesserungen in den
Gesichtsziigen der Teilnehmer
deutlich erkennbar. Menschen,
die iber einen lingeren Zeit-
raum regelmifig in den Klang-
Energie Seminaren trainieren,
schen auffallend jiinger, deut-
lich entspannter, klarer, aufge-
raumter und gliicklicher aus.
Thre Augen strahlen Lebenslust
aus.

ReviFotografie —
Fotografieren mit
Seele fiir die Seele

Es gibt tausende Fotogra-
fen und Millionen von Fotos.
Das, was Oleg Lohnes unter
diesen einzigartig macht, ist der
Mehrwert, den seine Bilder fiir
Korper, Geist und Seele des Be-
trachters bieten. Sein Ziel bei
jedem Foto ist, einen ganz be-
sonderen Wow-Effekt auszulo-
sen und die Menschen durch
seine Bilder gliicklicher zu ma-
chen. Beim Anschauen des Fo-

tos wird der Betrachter sofort
mit allen Sinnen in diese Reali-
tit versetzt. Fotografie als Zeit-
maschine, als Gliicksmaschine
und Energiequelle.

Mein personliches Lieb-
lingsbild aus der Oleg Lohnes
ReviFotografie, ist der »Kata-
maran Bonaire«. Dieses Foto
zog mich innerhalb von Sekun-
den komplett in seinen Bann.
Ich war mittendrin, Wirme
durchflutete meinen ganzen
Korper, ich hatte Ginsehaut,
Trinen flossen. Ich spiirte das
Wasser, die Wirme der Sonne,
roch die Meeresluft. Ich vergafl
alles um mich herum und war
mitten im Meer, in dieser Ge-
schichte des Bildes. Ich fiihlte
mich unendlich frei, sehr ent-
spannt und gliicklich. Noch nie
zuvor hat ein Foto solche Ge-
fihle bei mir ausgelost. Es
reicht schon aus, mich an die-
sen Moment zu erinnern und
alle Gliicksgefiihle sind wieder
da.

Um Produktbilder von sei-
nen eigenen Produkten zu ma-
chen, hat sich Oleg Lohnes sehr
viele technische Kenntnisse zur
Fotografie angeeignet und zu-
erst mit dem iPhone fotogra-
fiert. Schon durch diese Fotos
haben sich die Verkaufe verdop-
pelt und verdreifacht. Um die
Qualitit zu verbessern, ist er
dann auf High-End Kamerasys-
teme umgestiegen und hat hier
den Automatikmodus und Ma-
nuellen  Modus  verglichen.
Dazu hat er sehr vielen Men-
schen dasselbe Motiv mit je
dem anderen Modus gezeigt,
ohne diesen zu benennen. Alle
fanden das Foto im manuellen
Modus deutlich besser. Das
liegt daran, daf8 ein Bild die
echte Realitit abbilden muf,
um diese besondere revitalisie-
rende Wirkung auf die Seele zu
haben.

Ein Beispiel dafir, dafl
auch Menschen, die Oleg Loh-
nes und seine Arbeit nicht ken-
nen, sofort den wahren Wert
seiner ReviFotografie erleben
und begreifen konnen, sind die

Crewmitglieder der Fluggesell-
schaft KLM Royal Dutch Airli-
nes. Wihrend seines Urlaubes
auf Bonaire wurde Oleg Lohnes
von verschiedenen Crews die-
ser Fluggesellschaft gebeten, sie
und ihre Flugzeuge im Lande-
anflug zu fotografieren. Alle
Crewmitglieder wirken auf die-
sen Fotos so motiviert, zufrie-
den, lebensfroh und gliicklich,
daff man sofort Lust verspiirt,
genau mit dieser Fluggesell-
schaft in den nichsten Traum-
urlaub zu fliegen. Die Qualitit
und die Wirkung dieser Bilder
verbreiteten sich schnell, und
alle Crews dieser Airline waren
so begeistert, daf§ sie nur noch
von Oleg Lohnes fotografiert
werden wollten. Mittlerweile
sind seine Fotos bei sehr vielen
Piloten auf ihren Arbeits-iPads
als Bildschirmhintergrund ge-
speichert.

In seinen Fotokursen
bringt er den Teilnehmern die-
se besondere Art des Fotogra-
fierens bei. Es wird mit Kame-
ras in bester Qualitit gearbei-
tet. Die Teilnehmer lernen, mit
manuellen Einstellungen zu fo-
tografieren, was unendlich viele
Moglichkeiten eroffnet. Die
Fifle sind der Zoom. Koérper,
Geist und Seele arbeiten die
ganze Zeit aktiv mit. Die Men-
schen werden neugierig und
bewegen sich mehr und suchen
fleifig nach neuen Perspekti-
ven. Dadurch wird das Nerven-
system und die Muskulatur
trainiert, die Sinne werden ge-
schirft. Diese Art des Fotogra-
fierens hat zusitzlich einen
starken Einfluf§ auf die eigene
Denkweise, die Personlich-
keitsentwicklung und Lebens-
gestaltung. Das eigene Foto als
direktes Ergebnis und als Spie-
gel des eigenen Denkens und
Handelns.

Alle seine Methoden und
Erfindungen dienen der Selbst-
hilfe und der maximalen Unter-
stiitzung und Verbesserung der
Gesundheit von Korper, Geist
und Seele. Was gibt es Wertvol-
leres und Besseres, als lernen zu

diirfen, sich selbst zu helfen?
Bei und von Oleg Lohnes ler-
nen zu dirfen, ist das Gegenteil
von Erleuchtung. Es bedeutet
konstruktive Arbeit an sich
selbst, fiir das eigene tigliche
Uberleben, Gesundheit, Le-
bensqualitat fiir die Seele. Eige-
ne Schwachstellen erkennen
und beseitigen, eigene Denk-
weisen iiberpriifen und verbes-
sern. Tagliche konsequente,
chrliche Selbstreflektion und
Gedankenhygiene. Raus aus der
Opferhaltung und anfangen,
sich selbst neu zu erfinden und
zu verbessern.

»Die grifste Belohnung, die
das Leben uns bietet, ist die
Chance, hart an etwas zu arbei-
ten, etwas zu verbessern, das es
wert ist.« Oleg Lohnes

Autorin
Sabine Betz

Kontakt:
Sabine Betz
Pferd-Mensch-Beziehung richtig
aufbauen,
Bioenergetische Wahrnehmung mit
Pferden nach Oleg Lohnes

Tel. 0152-21435177
E-Mail: sabinebetz@menschpferd.de
www.mensch-pferd.de

Kontakt und
Informationen
...zu den Kursen und Selbsthilfe-
Seminaren
sowie samtlichen Erfindungen
von Oleg Lohnes unter:
Oleg Lohnes Therapeutikum GmbH
Gesellschaft fiir Forschung und
Entwicklung bioenergetischer
Wahrnehmung und Kommunikation

Grundstr. 100
55218 Ingelheim am Rhein

Tel. 06132-43200
E-Mail: buero@oleglohnes.de
www.oleglohnes.de
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